JPodrozuj, snij, odkrywaj"

Kirgistan — od skat przez lodowce do potgznych
gor Tien-szanu i Pamiru

Pisze: lwona Swietlik

antastyczne formacje skalne, lasy, poro$niete trawami stepy, jeziora o tur-

kusowej barwie i spektakularne gorskie krajobrazy. Kirgistan to niewielkie

panstwo potozone w Azji Srodkowej, jedno z najbardziej gorzystych na

Swiecie. GOry zajmuja ponad 90% jego powierzchni! Mitosnicy kontaktu
z naturg, trekkingdw w przepieknym miejscu i zréznicowanej wspinaczki na
pewno znajdg w Kirgistanie co$ dla siebie, dadzg sie ponie$¢ przygodzie i od-
krywaniu dziewiczych jeszcze gorskich rejonow.

Najwazniejsze sg potezne pasma Tien-szanu i Pamiru, lezace po czesci na
terenie tego kraju. Pierwsze z wymienionych znajduje sie na pograniczu Ka-
zachstanu, Uzbekistanu, Chin i Kirgistanu, a jego dtugos$¢ wynosi az 2500 km.
Najwyzszym szczytem Tien-szanu jest Szczyt Zwyciestwa (7439 m n.p.m.),
z ros. Pik Pobiedy — popularniejsza nazwa. Z kolei Pamir lezy w granicach kil -
ku panstw: Afganistanu, Chin, Tadzykistanu i Kirgistanu. Ten tancuch goérski
rozcigga sie na obszarze okoto 100 tys. km kwadratowych, a jego przecietna
wysokos¢ to okoto 4000 m n.p.m. W Pamirze znajduja sie liczne lodowce gorskie,
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na czele z najwiekszym — Lodowcem Fedczenki, ktory jest najdtuzszy na Ziemi
(poza strefami polarnymi). Szczyt Ismaila Samaniego (7495 m n.p.m.), dawniej
Pik Komunizma — najwyzszy szczyt bytego Zwigzku Radzieckiego, wznosi sie
w pa$mie tzw. Pamiru Wiasciwego (Centralnego). Z kolei najwyzszym szczytem
Pamiru Wschodniego (Chinskiego) jest Kongur Tagh (7649 m n.p.m. lub 7719 m
n.p.m. wedtug innych zZrédet).

W Kirgistanie, oprocz Piku Pobiedy, znajdujg sie takze Pik Lenina (7134 m
n.p.m.), obecnie Szczyt Awicenny, oraz Chan Tengri (7010 m n.p.m.) — wchodzace
w sktad Snieznej Pantery, rosyjskiego wyréznienia alpinistycznego nadawa-
nego za zdobycie pieciu siedmiotysiecznikéw, ktére w przesztosci znajdowaty
sie w granicach Zwigzku Socjalistycznych Republik Radzieckich. Czwarty — Pik
Ismaila Samaniego oraz pigty — Pik KorZeniewskiej (7105 m n.p.m.) leza w Tadzy-
kistanie. Warto wspomnie¢ o polskich zdobywcach Snieznej Pantery. Pierwsza
byta kobieta Amalia Kaptoniak (w wersji bez Piku Pobiedy, 1989 r.), nastepnie
Marcin Hennig (2006 r., pierwszy polski zdobywca wszystkich szczytow), Marcin
Miotk (2007 r.), Marcin Kaczkan (2008 r.), Maciej Stanczak (2009 r.), Aleksandra
Dzik (jako 26 kobieta i pierwsza Polka, ktéra weszta na wszystkie szczyty z listy,
20107.), Andrzej Bargiel (2016 r., w rekordowym czasie) i Mariusz Baskurzynski
(2018 1.).

Pik Lenina, Chan Tengri, Pik Pobiedy — Aleksandra Dzik w takiej kolejnosci
uktada trzy szczyty, jesli chodzi o trudno$c i poziom ryzyka, na ktore startuje
sie z Kirgistanu (od najmniej wymagajacego do najtrudniejszego). — Wejscie
latem drogg klasycznag na Pik Lenina jest wymagajgce wysokosciowo, technicz-
nie to zdecydowanie turystyka wysokogorska. Jesli nie popelni sie ewidentnych
btedéw w procesie aklimatyzacji czy podczas poruszania sie po lodowcu, ko-
rzystania z lin poreczowych itp., to ryzyko zwigzane z wejsciem na szczyt jest
relatywnie niewielkie. Chan Tengri, cho¢ nieco nizszy, zawiera juz spore odcinki
skalne oraz mikstowe. S3 one w wigekszos$ci ubezpieczone linami zaktadanymi
przez miejscowe agencje. Jednak wejscie i zejScie kazda z drog klasycznych wy-
maga pewnego obycia z terenem eksponowanym, skatg, mikstem, a zarazem
radzenia sobie ze sprzetem. Droga od potudnia jest niebezpieczna, sporo jej
odcinkéw coraz bardziej zagrozonych jest lawinami serakéw oraz spadajacymi
kamieniami — wyjasnia.

— Natomiast Pik Pobiedy to gora i trudna, i niebezpieczna. Dlatego tak mato
jest na nig wejs$¢. Niemal kazdy, kto z niej wraca, opowiada o niebezpieczen-
stwach, czesto wrecz dramatycznych wydarzeniach. Gtéwnym zagrozeniem
podczas wejscia drogg klasyczng przez Pobiede Zachodnig jest dtugo$é grani.
Po dokonaniu wejscia ktérgkolwiek z innych drég réwniez tego ryzyka sie nie
uniknie, gdyz trasa przez Pobiede Zachodnig, tzw. Waze, jest najbardziej sen-
sowna droga zejscia. Istota problemu jest to, ze gran znajduje sie na wysokos$ci
7000 m n.p.m. i wyzej, jest dluga, technicznie do tatwych ani bezpiecznych
nie mozna jej zaliczy¢. Oczywiscie na agencyjne poreczéwki tez nie ma szans.
Wspinacze muszg wiec spedzi¢ sporo czasu w wymagajacym terenie, a ze woko6t
nie ma wyzszych szczytéw, nie majg gdzie zaaklimatyzowac sie do dtuzszego
przebywania na takich wysoko$ciach. Dodatkowo masyw Pobiedy oddziela dwie
odmienne strefy klimatyczne. Skutkuje to gwattownymi i nieprzewidywalnymi
zalamaniami pogody. Ich efektem bywa odcigcie drogi powrotu. Zdarzaty sie
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tez Smiertelne wypadki lawinowe czy nawet zwianie catego biwaku z grani —
kontynuuje Aleksandra.

— Warto wybrac sie nie tylko na najbardziej znane, wysokie szczyty. Jest tu
cata masa dzikich terenéw i gor, w ktorych cele dla siebie znajdg zaréwno al-
pinisci, jak i wspinacze skalni, skialpinisci czy przedstawiciele innych sportow
gorskich. Na pewno w Kirgistanie bez poréwnania tatwiej niz w Europie znalez¢
ambitne cele, z ktorymi nikt sie jeszcze nie mierzyt — dodaje.

Na kartach historii pierwszych polskich wej$¢ w gorach Kirgistanu zapisali sie
takze Mariusz Hatala i Piotr Krzyzowski, cztonkowie KW Bielsko-Biata. Maja na
swoim koncie pierwsze polskie zimowe wejsScie na Chan Tengri. Dokonali tego
W 2019 r. Za ten wyczyn otrzymali Nagrode Taternika w kategorii najwazniej-
sze przejScie wysokogorskie. W zimowej wyprawie na Chan Tengri zdobywcom
towarzyszyli Jacek Teller oraz Mariusz Baskurzynski.

— Gory siedmiotysieczne w Kirgistanie sg dobrym poligonem przed najwyz-
szymi gorami $wiata, Himalajami, Karakorum czy Hindukuszem. Chan Tengri
zima to byt bardzo ambitny plan. Ta géra bywa nazywana ,,matym K2”, dlatego
Ze zimg panujg tam bardzo surowe warunki oraz niskie temperatury zblizone do
tych na K2. Nie bytem pewien, czy jestem na to gotowy. Stwierdzitem jednak, ze
juz na dwéch nieco wyzszych szczytach bytem, poza tym mam $wietne towa-
rzystwo, wiec postanowitem zmierzy¢ sie z trudnos$cia géry siedmiotysiecznej
w warunkach zimowych. W sumie droga do base campu zajeta nam siedem dni,
z bagazami wazacymi po okoto 40 kg i przy temperaturach okoto -25°C. Lodowiec
Inylczek Potudniowy takze pokonaliSmy pieszo, z catym dobytkiem na plecach
— relacjonuje Mariusz Hatala.

— Wspinanie byto do$¢ trudne, choéby ze wzgledu na niska temperature, wiatr
oraz spadajgce lawiny tworzace sie z serakdw wiszgcych powyzej przebiegu
naszej drogi i niosgce duza ilo$¢ bryt, lodu oraz $niegu. MieliSmy szczescie,
sypato sie przed nami lub po przejsciu danego odcinka. Atak szczytowy rowniez
dostarczyt sporej dawki emocji ze wzgledu na warunki. Zajat kilkanascie godzin.
Pogoda pogarszata sie, wiec najprawdopodobniej mieliSmy jedyna okazje, by
sprobowac. Przyptacili$my to odmrozeniami palcow u stop. Jednak aby poznac
swoje granice i sie rozwijaé, trzeba wyjs¢ ze strefy komfortu — opowiada Hatala.

Mariusz Hatala i Piotr Krzyzowski byli dotad na dwdch z trzech szczytow
Snieznej Pantery, usytuowanych w Kirgistanie. Piotr opowiedziat nam o Piku
Lenina.

— Pik Lenina uznawany jest za najtatwiejszy z siedmiotysiecznikéw w tym
rejonie. Jednak nie mozna go lekcewazy¢. Na Polane Eugowa tatwo sie dostac. Za
okoto 40-50 dolaréw mozna dojechac¢ z miasta Osz, ale lepiej mie¢ kogo$ na miej-
scu. Jest tam mocno rozwinieta infrastruktura. Ja akurat mieszkatem w jurcie
umojego przyjaciela Iliaza, co dawato mozliwo$¢ kontaktu z naturg i kirgijska
kultura. Na Lenina wspinatem si¢ w 2018 r., podczas tej samej wyprawy takze na
Pik Komunizma — szczyty w dwoch réznych krajach, ale w tym samym pasmie
Pamiru. Na Piku Lenina wyzwaniem jest dtugie podejscie na szczyt — gran mierzy
kilka kilometréw. Trzeba przygotowac sie na dtugi wysitek. Szczeg6lnie czuj-
nym warto by¢ natomiast na odcinku do obozu drugiego, na ktérym przechodzi
sie trawersem przez mocno uszczelnione pole — pozostato$¢ po obozie, ktory
ponad 30 lat temu zmiotta lawina. Zalecam w tym miejscu lotng asekuracje. Na

Fot. archiwum prywatne M. Hatali
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Mariusz Hatala. Biwak w ¢3 — atak szczytowy na Pik Komunizma

Pik Lenina wspinatem si¢ do$¢ sprawnie — w niecate siedem dni od dotarcia do
Kirgistanu stangtem na szczycie — méwi Piotr.

Przypomnijmy tylko, Ze 13 lipca 1990 r. na Piku Lenina wydarzyta sie jedna
z najwiekszych w Swiecie wspinaczkowym tragedii. Potezna lawina urucho-
miona przez oberwany serak zeszta jego zboczami, rdwnajac z ziemig lezacy na
wysokos$ci oboz zwany Patelnig — byto w nim wtedy kilkudziesieciu alpinistow
z r6znych krajéw, w tym m.in. z Izraela i Hiszpanii. Zginety 43 osoby.

Dwa majestatyczne pasma gorskie to jednak nie tylko najwyzsze szczyty czy
Sniezna Pantera. Na swoich zdobywc6w czeka szereg nizszych, lecz ambitnych
cztero- czy pieciotysiecznikow. Niektdre z nich, jak te w pasmie Kakszat-Too
i Turkmestanskich Gorach, sg wyzwaniem dla najlepszych alpinistéw, tych,
ktorzy sg w stanie spedzi¢ kilka dni na wielko$cianowej wspinaczce. Kirgistan to
takze prawdziwa mekka wspinaczy skatkowych i wysokogorskich. Liczba miejsc,
gdzie mozna uprawiac te rodzaje wspinaczki, jest naprawde ogromna. To wiele
wcigz dziewiczych wierzchotkéw, $cian i grani. Gor nieodkrytych, zapraszaja-
cych do eksploracji i wytyczania nowych drég. Oto kilka sukceséw Polakow we
wspinaczce w Kirgistanie z ostatnich lat.
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© 2006 r. — Slasko-krakowska wyprawa na skalne Sciany Doliny Kara-su

w gorach Pamiro-Alaju na zachodnim kranicu Kirgistanu. Dwa zespoty:

tukasz Depta i Wojciech Kozub — cztonkowie KW Krakéw i KS Korona oraz

Jerzy Stefanski (Marmot Team), Artur Magiera i Jan Kuczera (KW Katowi-

ce) poprowadzity dwie nowe drogi. Na wschodniej $ciana bezimiennej turni

w masywie Piku Karasu (ok. 4000 m) — Opposite to Asan (6a 0S, 17 wyciagdw,

dtugos¢ 650 m + 150 m tatwym terenem do szczytu, 1dzien — t.. Depta, W. Ko-

zub); na potudniowo-zachodniej Scianie Kotiny (4521 m) — Czarna Wotga (7a
0S, 29 wyciggéw, 1500 m + 200 m granig na szczyt — J. Stefanski, A. Magiera
iJ. Kuczera).

— Droga $wietna, technicznie moze nie byta trudna, ale z pewnoscia diu-
ga. Z tego co pamietam, oferowata ponad 1500 m wspinania. Czarna Wotga, bo
0 niej mowa, z pewnoscia jest godna polecenia. Zajeta nam 1,5 dnia wspinania,
w tym jeden chtodny biwak standardowo w ptachcie i cienkiej kurtce puchowe;.
Zejscie nie byto trywialne, sporo zjazdéw, troche schodzenia eksponowanym
terenem. Fajna przygoda — méwi Janek Kuczera. — Kirgistan to dla mnie przede
wszystkim duze granitowe Sciany. Bytem w rejonie Karavshin. S tam przepigkne
turnie, takie jak Asan, Pik Slesova, Kotina, Ptica i Pik 4810. Sciany s3 general-
nie bardzo strome i czesto przekraczaja wysokos¢ kilometra. Rejon jest mocno
wyeksplorowany przez Rosjan, ktérzy lata temu organizowali tu sowieckie mi-
strzostwa w alpinizmie, ale potencjat na nowe drogi istnieje. Poza wspomnianym
Karavshinem jest jeszcze sporo innych rejonéw, takich jak cho¢by Kokshaal Too
z potencjatem na trudne, mikstowe drogi, a takze jedna z najwigkszych skalnych
Scian Swiata Aksu — dodaje.
® 2011 r. zespot w sktadzie Michat Krél i $p. Andrzej Sokotowski dokonat pierw-

szego przejscia polnocnej Sciany Piku Vernyi (5250 m n.p.m., ¢5, 250 m)

w poblizu Kyzyl-Asker w zachodnim Kirgistanie niedaleko Kokshaal Too.

Droga, ktorg wytyczyli, nazywa sie Cztery Pory Roku, jest mieszankg lodu i ska-

ty, biegnie waska granitowg Sciang z trudnosciami wycenionymi na M8-WI5

iUIAATV+,

— Pierwsza proba miata miejsce w 2009 r., druga i zarazem udanaw 2011r. Do-
tarcie do base campu byto sporym wyzwaniem. Kierowca wysadzit nas kilometry
przed baza. Wspinanie fantastyczne, jednak jeden wyciag byt bardziej wymaga-
jacy, ze stabg asekuracjq (trzy przeloty na wyciggu) — drugi raz juz wiedziatem,
jak go przejsé, i bylem przede wszystkim na niego przygotowany mentalnie.
W Kirgistanie sg potezne, niemalze pionowe $ciany, z trudnymi lodowymi mo-
mentami, raczej dla doswiadczonych wspinaczy — twierdzi Michat Krol.
© 2022 r. — przejscie Pamiro-Alaju w dolinie Aksu (Kirgistan). Zesp6t Maciej

Bedrejczuk, Pawet Karczmarczyk i Piotr Sutowski pokonat Droge Troszczinienki

na ok. 1600-metrowej pétnocnej $cianie Aksu Pétnocnego. Trudnosci tej naj-

dtuzszej na $cianie drogi wynosza 6A (stara wycena wg skali ZSRR) i M6 W15

A3. Dtugosc¢ pokonanej drogi to az 2600 m, co dato ok. 50 wyciggoéw. Zespo6t

wspinat sie w warunkach jesienno-zimowych.

— Do Kirgistanu mozna pojechad, by wej$¢ na ktéry$ siedmiotysiecznik ze
Snieznej Pantery, powspina¢ sie skalnie na granitowych $cianach albo przejs¢
jakas mikstowa droge. Jest to kraj z mato rozwinietq infrastruktura, wiec dosta-
nie sie w zasadzie gdziekolwiek to juz przygoda sama w sobie. W Pamiro-Ataju

i %, . £ - & R L . -..lll I-"|. .. . ! g, : i : j:-
Piotr Sutowski razem z Maciejem Bedrejczukiem i Pawtem Karczmarczykiem
pokonat Droge :l'_l:oszczinienki na ok. 1600-metrowej pétnocnej Scianie Aksu Pétnocnego
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Fot. archiwum prywatne P. Sutowskiego




Ola Dzik to pierwsza Polka,

ktéra weszta na wszystkie

szczyty z listy Snieznej Pantery,

w tym na trzy na terenie Kirgistanu

nie ma zmasowanej turystyki, sporadycznie w ciggu roku przyjezdzajq grupy
na wycieczki piesze lub konne. Panuje tam pasterski klimat, jest mato ludzi,
duzo przestrzenii prosta kuchnia — méwi Piotr Sutowski. — Nigdy wcze$niej nie
spedzitem na jednej $cianie 11 dni. Chyba najtrudniejsze byto oswojenie sie z tym
i cierpliwe wspinanie, ktére szto bardzo mozolnie. Podczas przejsScia mieliSmy
dwa zatamania pogody, ktére nie budzity optymizmu. Wizja ewentualnych zjaz-
dow bardzo kluczaca linig naszej drogi skutecznie motywowata nas do wyjscia
chociaz na gran, gdzie mieli$my bezpieczniejszg droge powrotu — dodaje.

.Kirgistan — gdzie géry dotykaja nieba"

W Kirgistanie sg tez oczywiscie trasy dla mniej lub bardziej wymagajacego
trekkingu. Jakie? Mozna zapusci¢ sie w region Ak-Suu i podziwia¢ krajobrazy
na wysokosci 3560 m n.p.m. wsréd gor Terskej Atatoo, nad jeziorem Ala Kul.
Sporo wrazen czeka na decydujacych sie na trekking nad Song Kul, drugie co do
wielko$ci jezioro w Kirgistanie, lezace na wysokosci 3016 m n.p.m. wsréd gor
— okolica to przede wszystkim wspaniate kirgijskie stepy. Zdecydowanie wart
uwagi jest Kanion Skazka. Z6tto-pomaranczowe skaty uktadaja sie tutaj w kilo-
metrowe dywany, tworzac basniowy krajobraz. Finezyjne formy skalne kanionu
przyjmujg wiele ciekawych, czesto zaskakujacych ksztattow. Istny popis matki
natury! Dla chetnych sg tez przejazdzki na koniach w otoczeniu goér. Zwierzeta
te towarzysza mieszkancom na co dzien.

,Kirgistan — gdzie gory dotykajq nieba” — tak zatytutowany jest album przy-
gotowany przez brata Damiana Wojciechowskiego — jezuite i przewodnika gor-
skiego, opowiadajacy o tym niewielkim, ale bardzo ciekawym kraju. To jedyna
taka publikacja w jezyku polskim. Na 240 stronach mozna zobaczy¢ 389 fotografii
przedstawiajgcych kirgiskie gory, ale takze mieszkancow, ich historie i kulture.
Album mozna kupi¢ w sklepie internetowym ,, Taternika”.

Fot. archiwum prywatne O. Dzik
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— Pierwsza czes$¢ to geografia Kirgistanu i tym samym przewodnik, bo s3 tu
zamieszczone opisy réznych regionéw, tego, co jest ciekawe turystycznie, infor-
macja, jak mozna zwiedza¢ gory. W drugiej czesci przeczytamy o historii, kultu-
rze, mieszkancach, a w trzeciej zawarte zostaty informacje praktyczne: co kupic,
zjes¢, jak sie dosta¢ w dany rejon, o Polakach w Kirgistanie, kosciele katolickim
oraz Dziecigcym o$rodku wypoczynkowo-rehabilitacyjnym nad jeziorem Issyk
Kul, w ktérym pracuje i na ktéry przeznaczony jest dochdd ze sprzedazy albumu
— zaznacza Brat Damian. — Mamy rozne gory, od najwyzszych typu himalajskie-
go, jak rejon Piku Pobiedy o wysokosci 7439 m n.p.m. i Chan Tengri, przez gory
typu alpejskiego pokryte lodowcami lub niepokryte, lecz trudne technicznie, np.
Turkiestanskie Gory (powyzej 5000 m), az do skat mierzacych po 50-100 m, gdzie
drogi znajda wspinacze skatkowi, np. w rejonie Sary Beles, w dolinie Czyczkan (tuz
obok gtéwnej drogi Kirgistanu) czy na przeteczy At-Dzajto w rejonie Engilczeka.
Wrazenie robi réznorodno$¢ gor, dzikich, niezdobytych szczytéw oraz kontakt
z miejscowymi pasterzami (czabani) i ich kulturg — kontynuuje.

Brat Damian w najblizszych planach ma wyprawe na Pik Dankowa w pasmie
Kokshaal Too. — To szczyt na granicy kirgisko-chinskiej, catkowicie dziki teren,
nie ma tam nawet pasterzy — zbyt surowy klimat. Na Pik Dankowa pierwsi weszli
Rosjanie od strony péinocnej w latach 80. Chciatbym wejs$¢ od strony potudniowej
— z tego, co wiem, nikt jeszcze nie wybrat tej drogi. Do tego projektu zapraszam
alpinistéw z Polski. Szczegoty sg w trakcie ustalania — zaznacza.

Poza gorami i terenami do wspinaczki przyciagga réwniez bogata historia
Kirgistanu. Przez tereny tej niewielkiej republiki w Azji Centralnej przebiegat
jedwabny szlak, droga handlowa gczaca Chiny z Bliskim Wschodem i Eu-
ropa, majaca dtugosé ok. 12 tys. km, wykorzystywana od III wieku p.n.e. do
XVII wieku n.e. Scieraty sie tu wplywy wielu paristw i kultur. Do dzi$ zywe s3
tradycje ludow koczowniczych. Kto interesuje sie kulturg i chce poznac zycie
lokalnej spotecznosci, moze odwiedzi¢ nomadoéw — nocujac w obozowiskach
jurt, przygladajac sie codziennym zajeciom kirgiskich pasterzy i kosztujac
lokalnych smakotykow.

Tam, gdzie gory dotykajg nieba

Damian Wojciechowski — jezuita, pasjonat goér i przewodnik
gorski mieszkajgcy w Kirgistanie od blisko 20 lat, autor albumu
o Kirgistanie, w specjalnej rozmowie dla ,Taternika”.

Skad pomyst na album ,Kirgistan — gdzie géry dotykaja nieba"?

Po rozmowach z ludZzmi zaréwno z Polski, Europy, jak z i Kirgistanu zdecy-
dowatem sie stworzy¢ taki album we wspoétpracy z miejscowymi fotografami,
ktorych zdjecia takze znajdziemy w publikacji. Pokazuje Kirgistan i kirgiskie gory
z punktu widzenia turystyki. Mieszkam tu juz od 2004 roku, poprowadzitem
sporo ekspedycji w gory, wiec zdagzytem je dobrze poznad.
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Album jest bogaty w przepiekne zdjecia! Sporo mozemy dowiedzie¢ sie tez

o Kirgistanie.

Pierwsza czes$¢ dotyczy geografii Kirgistanu, to przewodnik, bo zawiera opisy
réznych regiondw, tego, co jest ciekawe turystycznie, informacje, jak mozna
zwiedzac gory. W drugiej czesci przeczytamy o historii, kulturze, mieszkancach,
aw trzeciej zawarte zostaty informacje praktyczne: co kupic, zjes¢, jak sie dostac
w dany rejon, o Polakach w Kirgistanie, kosciele katolickim oraz Dzieciecym
osrodku wypoczynkowo-rehabilitacyjnym nad jeziorem Issyk Kul, w ktérym
pracuje i na ktory przeznaczony jest dochdd ze sprzedazy albumu.

Jakiego wsparcia potrzebuje osrodek?

0d maja do wrzesnia przyjmujemy dzieci niepelnosprawne, sieroty i te z bied-
nych rodzin, mamy tez obozy wakacyjne, edukacyjne, oazy koscielne. Potrzebne
sg oczywiscie pienigdze na jedzenie i ogolnie funkcjonowanie osrodka, ale tez
wolontariusze do pomocy podczas obozow letnich, szczegdlne do pracy z dziec-
mi inwalidami (w tym prowadzenia hipoterapii). Jak najbardziej czekamy na
wolontariuszy — po kilka 0osob w grupie.

Kirgistan to ré6znorodnosé, co oferuje wspinaczom, alpinistom?

Mamy rézne gdry — od najwyzszych typu himalajskiego, jak rejon Piku Pobiedy
o wysokosci 7439 m n.p.m. i Chan Tengri, przez gory typu alpejskiego pokryte
lodowcami lub niepokryte, lecz trudne technicznie, np. Gory Turkiestanskie (po-
wyzej 5000 m), az do skat mierzgcych po 50-100 m, gdzie drogi znajda wspinacze
skatkowi, np. w rejonie Sary Beles, w dolinie Czyczkan (tuz obok gtéwnej drogi
Kirgistanu) czy na przeleczy At-Dzajto w rejonie Engilczeka. Wrazenie robig
réznorodno$¢ gor, dzikich, niezdobytych szczytéw oraz kontakt z miejscowymi
pasterzami (czabani) i ich kultura.

Turystyka w tym kraju jest coraz bardziej rozwinieta. Géry, lasy, jeziora.
Mozliwosci jest wiele.

Tak. Jest réwniez bardzo duzo jezior, sg lasy i gory, ktére przypominajg Tatry,
ale tez tereny bardzo specyficzne, np. Z6tte Géry — unikatowe, kolorowe gory
zbudowane z r6znego rodzaju skat, czeSciowo z piaskowca, czesciowo z gliny.
Wszedzie s3 wydeptane przez pasterzy z bydtem Sciezki, bardzo wygodne do
trekkingu. Mozna tez organizowa¢ wyprawy konne po gorach, uprawiaé tury-
styke rowerowa, ptywac kajakami po rzekach, sprobowac off-roadu jeepem po
gorach czy jazdy na nartach i snowboardzie w o$rodkach narciarskich. Rozwija
sie takze latanie na glajcie.

Jednak w polskich biurach podrézy ciezko znalezé oferte wycieczki do Kirgistanu.
To juz sie zmienia, w 2021 r. najwiecej byto turystow z Polski. To prawda, w pol-
skich biurach podr6zy Kirgistan nie jest popularny — to niestandardowe miejsce,
ale juz kirgiskie firmy oferuja wyprawy dla Polakéw. Na lotnisku w Kirgistanie
widzialem nawet niedawno Kirgizéw z transparentem ,,Witamy w Kirgistanie”
w jezyku polskim. Na miejscu mozna liczy¢ na nocleg w hostelu lub skontaktowac
sie z Community Based Tourism, siecig agroturystki, ktéra pomoze zatrzymac
sie gdzie$ w kraju.

Fot. Damian Wojciechowski SJ
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Wybiera sie Brat na Pik Dankowa (5980 m n.p.m.) — trudna wyprawe w terenie
oddalonym od cywiilizaciji. Co to za projekt?

To szczyt na granicy kirgisko-chinskiej, catkowicie dziki teren, nie ma tam na-
wet pasterzy — zbyt surowy klimat. Na Pik Dankowa pierwsi weszli Rosjanie od
strony pdétnocnej w latach 80. Chciatbym wejs¢ od strony potudniowej — z tego,
cowiem, nikt jeszcze nie wybrat tej drogi. Do tego projektu zapraszam alpinistow
z Polski. Szczegotly sa w trakcie ustalania.

W Kirgistanie praktycznie nie istniejg stuzby ratunkowe. Jak sobie poradzi¢

w razie wypadku w gérach?

Rzeczywiscie opieka medyczna jest na umiarkowanym poziomie. Jedna firma ma
helikopter i po uprzednim zameldowaniu, na jakiej wysokosci bedzie podjete
dziatanie, i wykupieniu ubezpieczenia mozna liczy¢ na to, ze pomoc nadejdzie.
Zyczliwi Kirgizi — jesli akurat bedg na koniach w poblizu — réwniez pomoga.
Dobrze miec telefon satelitarny. Jesli chodzi o szpitale, s3g w wioskach czy mia-
stach powiatowych nalezy raczej przygotowac gotéwke — to nie sg duze koszty,
natomiast w Biszkeku, stolicy Kirgistanu, sg prywatne szpitale, ktore przyjmujg
ciezsze przypadki, w tym klinika Neomed prowadzona przez Polaka. Oczywiscie
wsparcie mozna tez uzyskac¢ w konsulacie honorowym.

Rozmawiata: lwona Swietlik



